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3. Konsten att skapa konstruktiv frihet ur trenatsperspektivet

Skolan kan kannas som ett fangelse — och inte utan anledning. Skolan ar
ett mojlighetsrum styrt av lagar och regler; en regel sdger att det rdder
skolplikt, att eleverna ska ga i skolan. Men i méjlighetsrum rader frihet;
lagarna tar inte ifran eleverna all frihet, tvartom &r det viktigt att de har
frihet och bade kan trivas och kan lara sig, b&de kan VARA-I-SKOLAN och
LARA-I-SKOLAN. P& samma satt som fotbollspelare behéver frihet att var-
je stund sjélva avgéra hur de ska spela for basta resultat, maste elever,
deras tdnkande och handlande fa frihet att komma till personligt och indi-

viduellt uttryck och pa sa satt kunna lara sig och fa kunskap.

Frihet i skolan handlar bade om frihet till och frihet fr8n; frihet till att vara
sig sjalv, frihet till trivsel och till larande; frihet fran radsla, frihet fran sa-

dant som oroar och stor larandet.

Friheten i skolan ar inte total, inte ett enda stort méjlighetsrum inom la-
gen om skolplikt, skolan har bade egna regler och féljer internationella
dverenskommelser. Dessutom organiserar lararna tillvaron i skolan pa ett
satt som ska gynna larandet, de sjalvorganiseringsprocesser som ska leda
fram till att olika kunskapsmal uppnas. Lararna finfordelar friheten, sa att
den ska bli sa konstruktiv som méjligt, sa inriktad mot mal som méjligt,

genom att skapa konstruktiva méjlighetsrum.

Fragan om huruvida ett méjlighetsrum ger konstruktiv frihet eller ej, beror
pa vilka de inre elementen &r. Aterigen handlar det bade om frihet till och
frihet fran; till exempel frihet till laromedel och frihet fran radsla; frihet
och rédsla &r tva inre element, det ena konstruktivt, det andra destruk-
tivt. Inre element &r ledande element, sadant som kan gora skillnad i méj-
lighetsrummet; det gor skillnad for larandet om eleverna har laromedel,

eller ej, om de ar radda, eller ej.
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Ett klassrum &r ett méjlighetsrum som innehaller en mangd ledande fak-
torer av olika slag, som mdobler och bécker och allt som star i béckerna.
Allt det som finns i klassrummet ar inre element. Nar det kommer in ele-
ver i klassrummet blir dven de inre element - liksom alla de ledande fak-
torer, som de for med sig: minnen, drémmar, radslor, férvantningar - och
kunskapselement; allt sddana kan gora skillnad - kan starta, paverka eller
stoppa processer. Till detta kommer s@dant som ldraren har med sig och
tanker anvanda i undervisningen: idéer, kunskapselement och olika sor-

ters material.

Alla inre element ar inte bra for trivseln och larandet; en radsla kan for-
hindra sjélvorganiseringsprocesserna, liksom idén att man har réatt att tra-
ka en viss kamrat. Ibland uppstar det konflikter - &r till exempel en mobil-
telefon ett konstruktivt eller destruktivt inre element? Hur paverkar mobi-
lerna larandet? Okar de méjligheterna, eller minskar de dem? Lararna
maste fa bestdmma, det &r de som kan konsten att skapa konstruktiv fri-
het.

Konsten att skapa konstruktiv frihet handlar om de inre elementen i méj-
lighetsrummen. Det galler att se till dels att konstruktiva inre element
som &r nédvéndiga for larandet finns med, dels att ldrandet stors av sa fa

destruktiva inre element som mdjligt.

Men det finns ocksd en annan typ av risk for att larandet inte ska bli av,
namligen risken att drunkna i alltfér manga inre element. Lérandet kan bli
som att leta efter en nal i en héstack. De olika kunskapselement som
skulle komma samman i ett monster, i en helhet av forstaelse, kan hind-
ras av en massa ovidkommande brate, av ledande faktorer som inte alls
har med det aktuella ldrandet och kunskapen att géra. Det kan da géra
skillnad om eleverna har tillgang till mobiler eller Internet, eftersom dessa

gér mdjlighetsrummet oandligt med en oandlig mangd ledande faktorer.

Att organisera moéjlighetsrum handlar om att med hjalp av regler skilja

mellan yttre och inre element, mellan sddant som kan férhindra och for-
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virra och sddant som maste finnas i mojlighetsrummet for att malen ska
kunna nds; utestdnga somliga element s& att andra far stérre betydelse,
far storre mojligheter att gora skillnad. Lérarens regler avgor vilka de inre
elementen i ett méjlighetsrum ska vara. I fotboll finns det regler fér bade
konstruktiva inre element - det ska finnas en boll och spelare - och en
domare som ser till att inte yttre element — som manniskor ur publiken -
kommer ner pa fotbollsplanen, in i mdjlighetsrummet. Men det finns ocksa
regler for antal inre element: det far bara finnas en fotboll och 22 spelare
pa planen samtidigt, kommer det in fler spelare eller fler fotbollar blases
spelet av. Alltfér manga inre element skapar férvirring och férsvarar eller
omo@jliggbr de 6nskade sjalvorganiseringsprocesserna. Lararens majlig-
hetsrum ska inte ha onddigt manga inre element, eftersom detta férsvarar

l[arandet.

Den frihet som konsten att skapa konstruktiv frihet handlar om galler inte
bara friheten att agera, friheten att utnyttja olika mdjligheter i méjlighets-
rummet, utan ocksa frihet fran bade destruktiva inre element och fran

ovidkommande och onédiga inre element, sa att eleverna kan fokusera pa

sin uppgift, sitt [arande.



